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PKF WMS GmbH & Co. KG
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft
Steuerberater Rechtsanwälte
An der Haarbrücke 14, 49716 Meppen
meppen@pkf-wms.de | www.pkf-wms.de

Egal wie wild
du bist, bei

uns passt du
genau ins

Bild!
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Willkommen zurück im Stadion. Hast du es auch so
vermisst? Ach Mensch, wir sind auf jeden Fall direkt
wieder voll im Game.

Das Pflichtspiel-Jahr kann gar nicht besser starten
als mit einem Derby. Die Gäste kommen mit neuem/
altem Trainer, neuer Stürmer-Hoffnung und einem 2:2
aus demHinspiel nachMeppen. Mehr zur bisher noch
nicht wirklich guten Saison des VfB in „Unser Gast“.

Wir haben eine neue Rubrik: „Damals“. Darin schauen
wir auf spannende, amüsante und historische
Ereignisse und Spiele aus der Meppen-Geschichte.

Zudem blicken auf die Aktion „Empty Stands“. Die soll
Aufmerksamkeit auf die Krankheit ME/CFS lenken;
mit Elias ist auch ein SVM-Fan betroffen und du
kannst da helfen.

Ansonsten sind wir, was die potenziellen Aufstiegs-
chancenangeht,wieder etwasangefixed. Schwieriges
Thema, ja. Aber so lange keine Klarheit bzgl. der
Lizenzanträge von Havelse und Drochtersen/Assel
herrscht, darf man ja noch etwas spekulieren. Kein
Janssen-Wechsel, Neuzugänge, Trainingslager…der
Hype ist real.

Offiziell werden wir dann wohl erst Anfang März
Klarheit haben. Die Marschrichtung ist also klar: jeder
Punkt zählt. Im Derby schmecken sie besonders gut.

Zusammen für den Derbysieg:

#NDSVM

Euer

Neunzehn12-Team

Derby. Dies. Das.

Unser Beitrag: 100% Recycling

Wir produzieren Neunzehn12 auf

einem Recyclingpapier
aus 100% Altpapier, wel-

ches FSC zertifiziert ist

und das Umweltlabel „Der Blaue
Engel“ sowie das EU-Ecolabel hat.

Neunzehn12 ist das offizielle Stadion-Magazin des SV Meppen. Es erscheint zu jedem Heimspiel des SV Meppen. Für unverlangt eingesandte Manu-
skripte übernimmt der Herausgeber keine Haftung. Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion und
des Vorstandes wieder. Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Herausgebers. Das Neunzehn12 ist in Meppen kostenlos erhältlich.
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Gestalte Deinen Job als

PÄDAGOGISCHE
FACHKRAFT (m/w/d)

bei Backhaus

Bewirb Dich jetzt:

mitgestalten.backhaus.de

Heute bin ich

Coach
Maler*in

Angler*in

Stylist*inStylist*in

Imker*in
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WWW.AUGUSTIN-ENTSORGUNG.DE

Spiel in unseremTeam
Spannende Aufgaben. Sichere Perspektiven.

Du interessierst dich für einen Job bei Augustin
Entsorgung? Wir bieten viele interessante Stellen in
verschiedenen Berufsfeldern.

Bewirb dich jetzt:

FÜR DIE REGION AKTIV.

Interview mit Trainer Lucas Beniermann

Partnerschaft mit JAKO und Rabona

Empty Stands: Aufmerksamkeit für ME/CFS

Damals setzte sich der SV Meppen durch

„Lissy“ Egbers gibt Karriereende bekannt
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Exklusivpartner:

Pro Ausbau GmbH
Baumschulenweg 15 | 49716 Meppen

T 05931 99893-0 | proausbau.de

Die Arbeit bei uns ist abwechslungsreich.

Die Herausforderung immer wieder spannend.

Daher lieben wir unseren Job. Wir, das sind 30

Maler, Bodenleger und Trockenbauer für

hochwertigen Innenausbau.

Du bist vom Fach und hast Lust, bei uns

mitzumischen? Bewirb dich bei uns!

info@proausbau.de
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Die Herausf

Daher liebe

Maler, Bod

GANZ
SCHÖN
BUNT

BEWIRB
DICH
JETZT!
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1 Bennet Schmidt (TW)

2 Dominique Domröse

3 Tobias Mißner

5 Jonas Fedl

6 Tim Möller

7 Leon Tasov

8 Willi Evseev

10 Marek Janssen

11 Christopher Schepp

13 Jonathan Wensing

15 Adrian Lenz

17 Mika Stuhlmacher

18 Erik Zenga

19 Luis Sprekelmeyer

20 Nikell Touglo

23 Niclas Wessels

27 Lasse Zumdieck

29 Malte Zumdieck

30 Daniel Haritonov

31 Luca Prasse

32 Erik Domaschke (TW)

33 Stefan Rankic

35 Luca Köster

36 Amin Muja

44 Julius Pünt (TW)

Trainer: Lucas Beniermann

Co-Trainer: Steffen Puttkammer

Athletik-Trainer: Thorben Kampel

Torwart-Trainer: Erik Domaschke

www.svmeppen.de

Mannschaftskader unseres SV Meppen

SV meppen SV meppen SV mepp
meppen SV meppen SV meppen SV

Foto: Picturepower / Scholz
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Teampartner:

Theater an der
Wilhelmshöhe in Lingen

Freitag, 05. Dezember 2025
20:00 Uhr

Tickets an allen bekanntenVorverkaufsstellen und www.reservix.de

Theater Meppen

Sonntag, 07.Dezember 2025
18:00 Uhr

The ABBA - Tribute - Show live on stage

Erst mal

durchatmen!

DANCING QUEEN • KNOWINGME, KNOWINGYOU

VOULEZ-VOUS • SUPERTROUPER • MAMMAMIA

superabba.com

Die Liveshow mit allen Superhits
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Gast Unser gast Unser gast
Unser Gast Unser Gast Unser Ga

Bislang ist das keine gute Saison für den Gast aus
Oldenburg. Mit zehn Niederlagen und nur fünf
Siegen muss das Ziel für die zweite Saisonhälfte
Klassenerhalt heißen. Dafür sorgen soll neben einem
alten Bekannten an der Seitenlinie auch ein neuer
Stürmer sorgen.

Der alte Bekannte ist Dario Fossi, der die Oldenburger
2022 in die 3. Liga führte und der auf Fuat Kilic folgte.
Dieser wurde vomVerein nach nur einemSieg aus den
ersten sieben Saisonspielen von seinen Aufgaben
freigestellt.

Der neue Stürmer heißt Moses Otuali. Der 22-jährige
kommt von Eintracht Frankfurt II und bringt Erfahrung

UNSER GAST AM 23. SPIELTAG:
Der VfB Oldenburg
Ein Stürmer für den Klassenerhalt

FASHION

HIGH LIGHTS
Der Look der Saison

JETZTTICKETSSICHERN!15€ EINTRITTSPREIS*

// boeckmann-mode.de // *bei einem Kauf ab 150,- €, werden 10,- € gutgeschrieben.

WIR PRÄSENTIEREN TRENDS & STYLES
MIT SNACKS, GETRÄNKE,

MUSIK, ÜBERRASCHUNG & MEHR

Mehr Infos:

BÖCKMANN Modehaus // Obergerichtsstr. 13 // 49716 Meppen // WhatsApp 0151 46261756

26.03.2025 um 18:30 Uhr

(weiter gehts auf Seite 13)
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Ihr Partner in Sachen KTL- und

Pulverbeschichtung,

Lackierung und Werbetechnik.

KTL-Pulverbeschichtung • Metallisierung (thermisches Spritzen) • Strahltechnik
• Industrielackierung • PKW-Lackierung •Werbetechnik • Digitaldruck XXL

2x Meppen | Lingen | Haselünne | Papenburg | Gütersloh
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Gast Unser gast Unser gast
Unser Gast Unser Gast Unser Ga
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aus 29 Drittliga- und 64 Regionalliga-
Einsätzen mit in den Norden. Oldenburg
wollte ursprünglich Moritz Göttel von
Drochtersen/Assel verpflichten, beide
Partien konnten sich aber nicht einigen
(Göttel wechselte dann zum VfB Lübeck).

In der Regionalliga Südwest kam Otuali
zuletzt auf 12 Einsätze, allerdings nur fünf
davon von in der Startelf. Zwei Tore und eine
Vorlage sind dabei aber eine überschaubare
Ausbeute.

Immerhin: der VfB hat seit Ende Oktober
auch nicht mehr verloren. Zwei Siege
und vier Unentschieden sind zwar nicht
berauschend, aber bringen nunmal wichtige
Punkte ein. Ob die Formkurve jetzt Kurs
nach oben nimmt, oder wieder nach unten
zeigt, darauf kann unser SVM jetzt direkt
Einfluss nehmen.
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So gut kann Bier schmecken.



VFB Oldenburg VfB OldenBURG
VfB Oldenburg VfB OldenburG Vf

1 Jhonny Peitzmeier

3 Nico Mai

4 Leon Deichmann

5 Anouar Adam

6 Adem Podrimaj

7 Vjekoslav Taritas

8 Rafael Brand

9 Drilon Demaj

10 Christopher Buchtmann

11 Julian Boccaccio

13 Linus Schäfer

16 Jason Tomety-Hemazro

17 Patrick Möschl

18 Pascal Richter

19 Tom Gaida

20 Marc Schröder

21 Nick Otto

22 Steven Mensah

23 Willem Hoffrogge

24 Markus Ziereis

28 Jude Chikere

30 Moses Otuali

34 Ermal Pepshi

35 Aurel Loubongo

36 Liam Tiernan

40 Louis Hajdinaj

41 Connor Rohra

44 Nico Knystock

Trainer: Dario Fossi

Co-Trainer: Frank Löning

TW-Trainer: Jannik Zohrabian

www.vfb-oldenburg.de

Mannschaftskader VfB Oldenburg

15

Foto: VfB Oldenburg



BeniermannBeniermann Lucas beniermann LucasLucas

Lucas Beniermann

Trainer

07.08.1990

seit 2019

Name

Position

Geburtstag

im Verein

Foto: Picturepower / Scholz
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view Interview Interview int
Interview Interview Interview I

Moin Lucas, deine erste Vorbereitungmit derMannschaft
läuft. Was hast du bisher für Erkenntnisse gewonnen und
wie zufrieden bist du aktuell?

Moin auch von meiner Seite und zunächst vielen Dank für
die Möglichkeit, mein erstes Interview mit euch zu geben.
WintervorbereitungensindimmereinesehrspeziellePhase
in einer Saison und sehr von den Witterungsbedingungen
abhängig.Daswarbishernichteinfach,aberwirversuchen,
das Beste aus der Situation zu machen. Bisher bin ich
sehr zufrieden und habe das Gefühl, die Mannschaft
nimmt immer mehr von dem an, was wir spielen wollen.
Ich bin mitten in der Saison dazugestoßen und habe
zunächst von Spiel zu Spiel gedacht. Das ist jetzt durch
die Vorbereitung anders, und das ist für mich persönlich
gut, aber auch für die Mannschaft.

Du sprachst an, die Mannschaft nimmt an, was ihr
spielenwollt. Was genau ist eure Idee, eure Philosophie?

Wir wollen in sämtlichen Spielphasen des Spiels aktiven
Fußball spielen. Wenn wir nicht den Ball haben, dann
wollen wir ihn zurück. Meiner Meinung nach ist es bisher
auch schon gut rübergekommen, dass wir hoch pressen.
Wir wollen nicht abwarten, sondern aktiv sein. Unsere
Philosophie ist es, das Spiel bestimmen zu wollen.
Das haben auch die letzten beiden Testspiele gegen
Wilhelmshaven und Spelle untermauert, auch wenn es
phasenweise noch nicht zu 100 % funktioniert.
Wir arbeiten an gewissen Prinzipien, wie einer
1+1-Überzahl im Aufbauspiel. Das +1 ist eine
Entscheidungshilfe und soll den Spielern helfen, eine
Lösung zu finden. Sprich, wir geben den Spielern eine
Hilfe, aber auch den Freiraum, eine eigene Lösung zu
finden. Wir wollen kein klares Muster, sondern gewisse

Prinzipien, umunsauch für denGegner unberechenbarer
zu machen. Das ist nur ein Beispiel, und das braucht
seine Zeit, um in diesen Sachen immer klarer zu werden.

Gibt es gewisse Werte, die du den Spielern vermitteln
möchtest?

Wichtig ist, dass wir Werte gemeinsam definieren.
Wir haben beispielsweise verschiedene Kulturen und
Alterspannen in der Mannschaft, und Werte werden
unterschiedlich definiert. Wenn sie für alle gleich definiert
sind, können sich die Dinge auch ein Stück weit selbst
weiterentwickeln. Bei meinem Einstieg habe ich den
Jungs erklärt, dass mir Ehrlichkeit wichtig ist. Ehrlichkeit
ist nicht immer einfach. In meiner Position gibt es auch
kritische Gespräche, und da ist Ehrlichkeit schwierig,
aber wichtig. Wenn wir ehrlich miteinander umgehen,
kommen wir auch besser durch schwierige Zeiten.
Respekt und Demut sind auch wichtige Werte, die aber
auch für alle gleich erklärt werden müssen. Wenn wir

INTERVIEWMIT TRAINER LUCAS BENIERMANN

(weiter gehts auf Seite 19)
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Rhede und

Meppen jeden

Sonntag Schautag

von 14-17 Uhr

Neulehe · Rhede/Ems · Meppen

Wand- &

Bodenfliese
n

Badmöbel

Vinyl-Design
beläge

Ihr Partner im Bereich

Neubau, Umbau und

Renovierung!

Wir wünschen

dem SV Meppen

eine erfolgreiche Saison!

Auf den Service kommt es an!
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view Interview Interview int
Interview Interview Interview I

diese Definitionen gemeinsam für uns klar haben, dann
können wir diese Werte auch gemeinsam leben. Das gilt
nicht nur für die Mannschaft, sondern auch für mich als
Trainer. Diese Werte müssen mein Trainerteam und ich
vorleben, um sie in die Gruppe zu tragen.

Willi Evssev und Erik Zenga sind zwei gestandene
Fußballer in der Mannschaft. Was erwartest du von den
erfahrenen Spielern in der Vorbereitung? Erwartest du
von denen mehr Input?

Die Spieler bringen eine gewisse Erfahrung mit sich, von
denen andere Jungs lernen können. Jeder hat seine Rolle
in der Mannschaft. Es müssen alle voneinander lernen,
und wenn du Spieler in der Mannschaft hast, die schon
mehr gesehen haben, ist das wertvoll. Es hat aber keiner
einen Bonus, wenn es auf das Feld geht. Da geht es klar
nach Leistung. Aber klar, diese Erfahrung schätze ich sehr.

Eine junge Mannschaft, der Meppener Weg. Darüber
wird viel unter den Fans diskutiert. Torben Deters, Ted
Tattermusch, Karademir, Niklas Niehoff und einige mehr
aus unserem eigenen Nachwuchs. DiesenWeg, den sich
Fans häufig erträumen, ist kein einfacher Weg. Was ist
aus deiner Sicht der Meppener Weg?

Nach dem Abstieg aus der dritten Liga wollte man einen
anderen Kurs einschlagen und auch mehr auf eigene
Talente setzen. Ich selbst bin seit 2019 im Verein und
war für das Jugendleistungszentrum und dann für das
Nachwuchsleistungszentrum verantwortlich. In den
letzten Jahren ist sehr viel passiert. Wenn ich sehe, wie
viel Aufwand und Arbeit im NLZ steckt, sollte man diese
Möglichkeit auch nutzen. Alles andere wäre fahrlässig.
Wir bekommen damit eine gewisse DNA, die auch Leute
ins Stadion zieht. Wenn hier etwas zusammenwächst,
dann identifizieren sich die Leute damit. Klar wollen
wir auch keinen jungen Spielern einen anderen Weg
verwehren oder versperren, denn wir sind die Förderer
der Jungs. Aber den Jungs wollen wir schon sagen:
„Hey, hier bei uns könnt ihr wachsen.“
Klar ist aber auch, dass wir es nicht nur mit eigenen
Leuten schaffen. DieMischungmusspassen.Wir sollten
uns nicht zu sehr eingrenzen, denn auch Jungs von
extern passen zu unserem Weg. In die Zukunft geblickt
haben wir bereits jetzt schon ein gewisses Grundgerüst
aus eigenen Leuten und können über die Saison hinaus
weiterwachsen, ohne einen großen Umbruch in der
Mannschaft zu haben. Dass wir mit unserem jetzigen
Weg erfolgreich sein werden, davon bin ich überzeugt.

DieMannschaft hat aktuell einenAltersdurchschnitt von
23,6 Jahren. Nach den 2. Vertretungen der Profivereine
ist das die jüngste Mannschaft. Glaubst du, dass wir
mit so einer jungen Truppe oben mitspielen können?

Ja. Am Ende macht es, wie angesprochen, die
Mischung. Wenn wir in dieser Konstellation großenteils
zusammenbleiben, dann werden wir aus den bisherigen
Fehlern lernen. Um erfolgreich zu sein, muss man etwas
zusammen erlebt haben und eingeschworen sein. Die
Jungs werden von allein älter. In der Hinrunde haben

(weiter gehts auf Seite 21)
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LACKZENTRUM-

STINDT.DE

PROFESSIONELLE
LACKSYSTEME
FÜR DIE FAHRZEUG-
UND INDUSTRIE-
BRANCHE

IHR KOMPETENTER PARTNER FÜR

LACKSYSTEME DER

NEUESTEN GENERATION.

WIR BRINGEN

FARBE
INS SPIEL
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Interview Interview Interview I
view Interview Interview int

wir Spiele in letzter Sekunde verloren, aus diesen
gemeinsamen Erlebnissen werden wir lernen. Das Alter
allein ist auch kein Kriterium für Erfahrung; da mussman
auch einen Blick auf die bisherigen Einsätze werfen. Mit
der Entwicklung der Jungs bin ich absolut zufrieden.

Auch wenn Probleme, wie die Gegentore in der letzten
Phase des Spiels, immer wiederkehren? Was denkst
du, ist das eher ein Kopfproblem oder den körperlichen
Strapazen geschuldet, die die von dir beschriebene
Spielphilosophie mit sich bringt?

Ichdenke,eshatmitdengemachtennegativenErlebnissen
zum Ende der Spiele bzw. Halbzeiten zu tun, die man
einfach mal durchbrechen muss. Ein Schlüsselspiel dafür
war vielleicht unser Heimspiel gegen BW Lohne. Wir
haben an diesem Tag sicherlich nicht unser bestes Spiel
gemacht, aber hatten 46 Torabschlusssituationen. In der
98. Minute schießt dann Niclas Wessels den Ball unter
die Latte und statt dass der Ball ins Tor geht, kommt er
vor der Linie auf. Wenn du so einen Moment mal für dich
nutzen kannst, lässt du die ganzen negativen Erlebnisse
hinter dir. Das ist das, was uns fehlt.
Mit der körperlichen Fitness würde ich das Thema nicht in
Verbindung bringen. Im Gegenteil, da konnten wir uns im
Laufe der Saison sogar deutlich steigern, was wir auch an
den Laufwerten der Spieler sehen. In den letzten Spielen
vor der Winterpause fehlte uns sicherlich eine gewisse
mentale Frische, was zum einen mit der enormen Anzahl
der Spiele zu tun hatte, sowie der Umstellung unseres
Spiels, mit vielen Sprintwiederholungen. Auch in der
Kommunikation müssen wir da klarer und konzentrierter
werden. Eine große Hilfe sind da gerade unsere erfahrenen
Spieler, diesichdortnochmehrzeigenkönnenundmüssen.
Wobei ich Erfahrung nicht am Alter festmachen möchte,
sondern eher an der Anzahl der gemachten Spiele.

In der nächsten Woche geht es in die Türkei, ins
Trainingslager. Wo liegen deine Schwerpunkte?

Ein Punkt wird sicherlich das Thema der Standard-
situationen sein, sowohl offensiv als auch defensiv.
Wir haben in dieser Saison 21 Gegentore bekommen
und dabei 7 nach Standardsituationen. Die 14 aus dem
Spiel sind dabei ein Topwert. Aber auch nach eigenen
Ecken haben wir noch Luft nach oben. Da dürfte die
Torausbeute auf jeden Fall auch noch besser werden.
Wenn wir das in den Griff bekommen, werden wir auch
eine erfolgreiche Restsaison spielen. Weitere Punkte
sind sicherlich im taktischen Bereich auszumachen und
können bei den Bedingungen in derTürkei ohne Zeitdruck
sehr gut eingeübt werden.

Ein Thema, das den ganzen Winter immer wieder für
Aufsehen gesorgt hat, war die Situation von und mit
Marek Jansen. Er wird euch im Sommer Richtung RW
Essen verlassen und viele haben gehofft, dass ihr schon
einen möglichen Nachfolger verpflichtet habt. Warum
seid ihr noch nicht aktiv geworden?

Natürlich haben wir uns Gedanken gemacht und David ist
in Abstimmung mit Heiner da auch in vielen Gesprächen
mit möglichen Kandidaten gewesen. Es ist aber auch so,
dass der Spielermarkt im Sommer eine ganze Menge
mehr Möglichkeiten eröffnet als jetzt im Winter. Zudem
bin ich aber auch sehr froh, dass Marek in der Rückrunde
noch für uns seine Spiele macht. Er nimmt seine Rolle
weiterhin sehr gut an und wir sind froh, dass er damit
auch so professionell umgeht. Ich hätte ihn auch gerne
in der nächsten Saison bei uns gesehen. Aber so ist der
Leistungsfußball nun mal und wir werden, ob intern oder
extern, eine gute Lösung finden. Davon bin ich überzeugt.

Kommen wir noch einmal zu deiner Person, Lucas.
Du bist jetzt seit dem 12.08.2024 in verantwortlicher
Position, als Cheftrainer beim SV Meppen tätig. Eine
Zeit, in der du zum ersten Mal auch den Druck eines
Traditionsvereins mit den Erwartungen des Umfeldes
gespürt hast. Wie gehst du damit um?

Wenn man ganz ehrlich ist, hatte ich nicht viel Zeit, mir
darüber Gedanken zu machen. Von Haus aus bin ich
vielleicht aucheher ein etwasgelassenererTyp, derweiß,
dass man auch nicht alle Geschehnisse beeinflussen
kann. Natürlich ist in einem Verein wie dem SV Meppen
immer viel los und man steht mehr im Mittelpunkt als
bei vielen anderen Vereinen. Da sind schon viele neue
Erfahrungen, die ich machen und für mich bewerten
bzw. aus denen ich lernen muss. Ich wollte aber immer

(weiter gehts auf Seite 23)
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Oliver Kleine
T 05921 301-299
E oliver.kleine@nvb.de

nvb Nordhorner Versorgungsbetriebe GmbH · Gildkamp 10 · 48529 Nordhorn

WIR SORGEN
FÜR GUTE ENERGIE

Entscheiden Sie sich für Ihren regionalen Energieversorger!
Vereinbaren Sie einfach einen persönlichen Beratungstermin direkt bei Ihnen zuhause.

HEIMSPIEL

Jörg Lamann
T 05921 301-296
E joerg.lamann@nvb.de

Yussuf Yussufi
T 05921 301-787
E yussuf.yussufi@nvb.de

Carsten Schlienkamp
T 05921 301-783
E carsten.schlienkamp@nvb.de

Mikel Maia Duarte
T 05921 301-288
E mikel.maia-duarte@nvb.de

Ulrich Fehren
T 05921 301-287
E ulrich.fehren@nvb.de

FÜR GUTE ENERGIE
ZUHAUSE UND IN DER HÄNSCH-ARENA!

Oder wechseln
Sie bequem online
auf nvb.de!

Viel Erfol
g!

Und auch heute spenden wir
für jedes Tor des SVMeppen
50 Euro in die Kasse des
Nachwuchsleistungszentrums.
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